Moeder van 2 dochters
(2015 & 2019)



— |leocoecaal resectie in 200/

— Meerdere opnames

— Levenslang medicatie
“I already diagnosed myself on the Internet.
I’m only here for a second opinion.”



- Dus ga er niet van uit dat je meteen zwanger bent

- Als je in een opvlamming terecht komt ben je zo
maanden verder



wetenschappelijke literatuur beschikbaar

- Keizersnede?

- Zorgeloze zwangerschap, veel energie



- Kind zo snel mogelijk na geboorte, nog tijdens het
dichtmaken op je borst

- Herstel vergelijkbaar met buikoperatie






STAGES OF SLEEP
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lactatiekundige als het niet soepel gaat

- Probeer van tevoren te slapen!!!




