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Beloop IBD zorg

Verschuiving in behandeldoelen:Meer medicamenteuze opties:

@Charlie Lees



IBD zorg nu

IOIBD STRIDE II Turner Gastroenterology 2022

Behandeldoelen nu:
- Endoscopisch herstel
- Normalisatie kwaliteit van leven
- Afwezigheid van beperkingen 

Opnames Chirurgie 

en veel minder prednison 





Veranderingen in de zorg
• Er is meer mogelijk: 

• diagnostiek

• (dure) behandelingen

• inzet van eHealth en ICT-applicaties 

• (Een deel van de) patiënten wil meer betrokken worden in het zorgproces



Uitdagingen



De zorg moet veranderen

Juist Zorg 
op de 

Juiste Plek



De toekomst van 
gezondheid en zorg in 2030







EPD (mijnRadboud)







IBD zorg in de toekomst



Gepersonaliseerde behandeling

Danese GUT 2022

Slim inzetten van chirurgie 





Slimmer opvolgen van behandeling
• Minder overbodige controles

- Bloedonderzoek
- Polibezoek
- Scopie

• Zorg op afstand
• Hergebruik van data om behandelstrategieën te optimaliseren

- Landelijke biobank

- ICC registry
• Automatisch meten van uitkomsten



Automatisch meten van uitkomsten
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IBD zorg nu en in de toekomst

• Veel positieve ontwikkelingen

• Uitdagingen in het zorglandschap
• Samenwerking cruciaal
• Holistische benadering

• Patiënt staat centraal


