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Inhoud

1. Beschikbare medicatie

• Mesalazine

• Corticosteroiden

• Immunosuppresiva

• Biologische geneesmiddelen

2. Nieuwe medicatie

• JAK remmers

• Ozanimod

• Risankizumab/Mirikizumab

• Aantal nieuwe medicijnen in opkomst
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Al langer beschikbare 

immunosuppressiva
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Al langer beschikbare biologische 

geneesmiddelen 

• Vormen
– Injectie/Prikpen

– Infuus
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Nieuwe generatie 

immunosuppressiva – JAK remmers
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Werking JAK 

remmers
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Tofacitinib

• Colitis ulcerosa

• Snel werkingsmechanisme

• Rol acute severe colitis
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Tofacinitib

• Inductie:

Tweemaal daags 1

tablet 10mg 

• Onderhoud:

Tweemaal daags 1

tablet 5mg 

• Acute severe colitis: Driemaal daags 1 tablet 

10mg?
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Filgotinib

• Colitis ulcerosa
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Filgotinib

• Inductie: Éénmaag daags 1 tablet 200mg

• Onderhoud: Éénmaal daags 1 tablet van 

100mg of 200mg (afhankelijk van leeftijd)
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Upadacitinib

• Crohn en colitis ulcerosa

• Echter: geplaatst in sluis voor Crohn
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Upadacitinib 52 weken 
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Upadactinib

• Inductie: Éénmaag daags 1 tablet 45mg

• Onderhoud: Éénmaal daags 1 tablet van 15mg 

of 30mg (afhankelijk van respons op inductie 

en leeftijd)
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Bijwerkingen JAK remmers

• Misselijkheid

• Bovenste luchtweginfecties

• Urineweginfecties

• Duizeligheid

• Verhoogd cholesterol gehalte

• Opnieuw actief worden van herpes zoster 

(gordelroos)

• Zeldzaam: trombose en longembolie
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Ozanimod werkingsmechanisme

• S1P receptor modulator
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Ozanimod

• Colitis ulcerosa
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Bijwerkingen Ozanimod

• Bovenste luchtweginfecties

• Daling lymfocyten (witte bloedlichaampjes)

• Daling hartslag

• Stijging bloeddruk

• Zeldzaam: neurologische verschijnselen 

(ernstige hoofdpijn, verwardheid, toevallen, 

veranderingen in gezichtsvermogen)
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Nieuwe biological: Risankizumab

• M.Crohn

• Interleukine remmer: p19 gemedieerd IL-23   
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Risankizumab
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Risankizumab
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Dosering Risankizumab
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Bijwerkingen Risankizumab

• Infusiereactie 

• Bovenste luchtweginfecties

• Vermoeidheid

• Schimmelinfectie van de huid

• Reactie op injectieplaats

• Jeuk

• Hoofdpijn

• Huiduitslag 
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Nieuwe biological: Mirikizumab

• Colitis ulcerosa

• Interleukine remmer: p19 gemedieerd IL-23

• Echter: in de sluis   
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Mirikizumab
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Mirikizumab
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Toediening Mirikizumab

• 300mg via i.v. infusie 

week 0, 4 en 8

• Onderhoud

s.c. injectie 200mg 

1x per 4 weken 
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Bijwerkingen mirikuzumab

• Infusiereactie 

• Bovenste luchtweginfecties

• Schimmelinfectie van de huid

• Reactie op injectieplaats

• Jeuk

• Hoofdpijn

• Huiduitslag 
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Toekomstige medicatie nog in 

studieverband

• IL 23 remmers

– Guselkumab1 (MC)

• Migratieremmer

– Etrasimod (S1P receptor modulator)2 (CU)

• Fecestransplantatie

• Naltrexon (mild-matige Crohn) 

• Ontamalimab3 (MC)
1 GALAXI (CD), QUASAR (UC)
2 Sandborn et al., Lancet 2023
3 D’Haens et al., Infl Bow Dis 2023
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Samengevat

• Meest recent beschikbaar gekomen medicijnen
– Tofacitinib (Xeljanz ®)  CU

– Filgotinib (Jyseleca ®)  CU

– Upadacitinib (Rinvoq ®)  CU en ZvC (maar in sluis)

– Risankizumab (Skyrizi ®)  ZvC

– Mirikizumab (Omvoh ®)  CU (maar in sluis)

• Plaatsbepaling van nieuwe medicatie ten 

opzichte van ‘oude’ medicatie is nog 

onduidelijk

• Aantal veelbelovende medicijnen in opkomst
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Vragen?


